
 
ESTADIO MIRALBUENO EL OLIVAR 
I TROFEO “SWIMMING GAMES” JOVENES PROMESAS 
5, 6 Y 7 DE ABRIL  DE 2024 
 

         

REGLAMENTO DE COMPETICIÓN 
 

FECHA:  Viernes 5, Sábado 6 y Domingo 7 de abril de 2024. 

LUGAR: Piscina Cubierta “Ana Carmen Muñoz” del E.M. El Olivar. 

                        25 metros. Cronometraje manual 

CATEGORÍAS: Masculino 2011, 2012, 2013 y 2014. 

                         Femenino 2011, 2012, 2013 y 2014. 

 

ORDEN DE PRUEBAS: 

1ª JORNADA 1ª SESIÓN VIERNES 5 DE ABRIL 2ª JORNADA 1ª SESIÓN SABADO 6 DE ABRIL 

 
1        8x25 BUCEO MIXTO CONJUNTO 
 
2        50 Espalda Masculino 2014 
 
3        50 Espalda Femenino 2014 
 
4        50 Espalda Masculino 2013 
 
5        50 Espalda Femenino 2013 
 
6        100 Braza Masculino 2012 
 
7        100 Braza Femenino 2012 
 
8        100 Braza Masculino 2011 
 
9        100 Braza Femenino 2011 
 
10      8x50 Libres Masculino Conjunto 
 
11      8x50 Libres Femenino Conjunto 
 

 
12       100 Espalda Masculino 2011 
 
13       100 Espalda Femenino 2011 
 
14       100 Espalda Masculino 2012 
 
15       100 Espalda Femenino 2012 
 
16       50 Mariposa Masculino 2014 
 
17       50 Mariposa Femenino 2014 
 
18        50 Mariposa Masculino 2013 
 
19        50 Mariposa Femenino 2013 
 
20       100 Mariposa Masculino 2012 
 
21       100 Mariposa Femenino 2012 
 
22       100 Mariposa Masculino 2011 
 
23       100 Mariposa Femenino 2011 
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2ª JORNADA 2ª SESIÓN SABADO 6 DE ABRIL 3ª JORNADA 1ª SESIÓN DOMINGO 7 DE ABRIL 

 
24        50 Libres Masculino 2014 
 
25        50 Libres Femenino 2014 
 
26        50 Libres Masculino 2013 
 
27        50 Libres Femenino 2013 
 
28        100 Libres Masculino 2012 
 
29       100 Libres Femenino 2012 
 
30        100 Libres Masculino 2011 
 
31       100 Libres Femenino 2011 
 
32        50 Braza Masculino 2014 
 
33        50 Braza Femenino 2014 
 
34        50 Braza Masculino 2013 
 
35        50 Braza Femenino 2013 
 
36   4x(100C-75E-50B-25M) Masculino 
Conjunto 
 
37   4x(100C-75E-50B-25M) Femenino 
Conjunto 
 

 
38     100 Estilos Masculino 2014 
 
39     100 Estilos Femenino 2014 
 
40     100 Estilos Masculino 2013 
 
41     100 Estilos Femenino 2013 
 
42     200 Estilos Masculino 2012 
 
43     200 Estilos Femenino 2012 
 
44     200 Estilos Masculino 2011 
 
45     200 Estilos Femenino 2011 
 
46    8x25 pies Estilos Masculino 
Conjunto 
 
47    8x25 pies Estilos Femenino 
Conjunto 

 

CAMBIOS Y BAJAS: 

 

Se aceptarán sustituciones hasta 60 minutos antes del comienzo de cada sesión, 
siempre que se respete el número máximo de pruebas por nadador y previamente se 
haya comunicado la baja del nadador inscrito en la prueba. Los cambios no 
modificarán la composición de las series, nadando el nadador sustituto en la misma 
serie y calle que el sustituido 
 
Las bajas deberán ser comunicadas 60 minutos antes de cada sesión. Para ello 

deberá ser cumplimentado el impreso de BAJAS. Si existiesen bajas para todo el Trofeo 

se ruega se entreguen antes del comienzo de la primera sesión. 
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Las bajas y cambios se podrán realizar también online a través de un enlace que os 
haremos llegar a los clubes participantes. 
 
 

HORARIOS: 

1ª jornada 1ª Sesión. - Viernes día 5 de Abril de 2.024 a las 18:00 horas.  
2ª jornada 1ª Sesión. - Sábado día 6 de Abril de 2.024 a las 10:00 horas.  
2ª jornada 2ª Sesión. - Sábado día 6 de Abril de 2.024 a las 17:30 horas.  
3ª jornada 1ª Sesión. - Domingo día 7 de Abril de 2.024 a las 10:00 horas. 

 

La piscina estará a disposición de los clubs participantes una hora y treinta minutos 
antes del inicio de cada sesión para el calentamiento de los nadadores. 
 
La piscina pequeña anexa no estará disponible para los Clubes participantes en el 
Trofeo. 
 
Se facilitarán horarios y calles para los calentamientos a cada club participante.  

Cuatro días antes del inicio del Trofeo, dichos horarios aparecerán publicados en la 

página web del E.M. El Olivar (www.elolivar.com/natacion/) y serán comunicados por 

correo electrónico a la dirección facilitada por los clubes en el formulario de 

preinscripción. 

 

FORMULA DE COMPETICIÓN: 

Contrarreloj, por año de nacimiento y según tiempo acreditado. Cronometraje manual. 

DESARROLLO DE LOS RELEVOS: 
 
8x25 Buceo Mixto: En la forma habitual, desde el bloque de salida (se puede salir a 
respirar en el largo y seguidamente volver a bucear hasta completar el 25). 
 
8 x 50 Libres: En la forma habitual, desde el bloque de salida. 

4x(100C-75E-50B-25M): Tal como está puesto el orden, pero los Espaldistas salen 

desde el agua, el resto desde el bloque de salida. 

8x25 pies Estilos: Dos de cada estilo comenzando por Espalda (en punta de flecha) y 

salida desde el agua, el resto desde el bloque de salida y con tabla. Espalda, Espalda, 

Braza, Braza, Mariposa, Mariposa, Crol, Crol, dando una voltereta en mitad de piscina 

en el caso de espalda hacia atrás, en el resto de estilos hacia delante y sin soltar la 

tabla. Solo habrá una tabla por equipo y calle. 
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INSCRIPCIONES: 

*Fecha de confirmación: 26 de Febrero de 2024. 

*Derechos de inscripción: 15 Euros por nadador/a. 

*Se pagará directamente al Club organizador mediante transferencia bancaria, 

mandándonos el justificante de pago junto con el listado de inscripción a 

natacion@elolivar.com. Fecha límite de pago 22 de Marzo de 2024. 

*Indicando Nombre del Club y Número total de participantes. 

  Número de Cuenta:  

                BANCO POPULAR ES44 0075 0106 4906 0611 1069 

* Cada equipo podrá inscribir hasta DOS nadadores por prueba y año de 
nacimiento. El club organizador se reserva el derecho de inscribir a cuantos 
nadadores considere conveniente.  
 
 
* Cada nadador podrá participar, como máximo, en tres pruebas individuales, 
más los relevos.  
 
* Cada club solo puede inscribir UN EQUIPO de relevos por prueba. El club 
organizador se reserva el derecho de inscribir a cuantos relevos considere conveniente.  
 
*La Dirección Técnica podrá modificar el número de deportistas 
participantes según las inscripciones de los equipos participantes, avisando 
por adelantado. 
 
 
* Las inscripciones se tienen que realizar mediante la base de datos que estará 
colgada en Leverade del día 4 de marzo al 22 de marzo de 2024, una vez hecha la 
inscripción enviar listado de inscripción y justificante de pago. 
 
 

CLASIFICACIONES: 
 
Por año de nacimiento. 

 

PUNTUACION: 
 
Pruebas individuales: puntúan los 24 primeros nadadores clasificados, siendo la 
puntuación: 27, 25, 23, 21, 20, 19, 18,17…) 
En el supuesto del club que tenga inscritos más de dos nadadores/as en la misma 
prueba, solo puntuarán los/as dos primeros/as. 
Relevos: 54, 50, 46, 42, 40, 38….. 

mailto:natacion@elolivar.com
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PREMIOS: 
 
* Medalla a los tres primeros clasificados de cada prueba y año de nacimiento.   
* Trofeo a los tres primeros equipos por la clasificación TOTAL CONJUNTA por 
puntos.  
* Trofeo SUPER SWIMMER, al mejor nadador y nadadora que obtengan la mejor 
marca según la puntuación de la tabla F.I.N.A.  
 
  
NORMAS NO PREVISTAS. -  
 
Cualquier incidencia no contemplada en el presente reglamento será resuelta por el 
Director de Competición aplicando el Reglamento General de la Real Federación 
Española de Natación.  
 
La organización se reserva el derecho a modificar el presente reglamento, no sin antes 
comunicarlo a todos los clubes participantes con suficiente antelación. 
 
 
FECHA TOPE DE INSCRIPCION. -  
 
Hasta las 21 horas del lunes día 22 de marzo de 2024, no aceptándose inscripciones 
recibidas con posterioridad a dicha fecha.  
 
ENVIO DE INSCRIPCIONES: 

Para cualquier consulta sobre aspectos no contenidos en esta normativa: 
Piscina Cubierta E.M. EL OLIVAR: 976 30 69 26 
Sonia García García: natacion@elolivar.com 
El programa y la información actualizada aparecerá, una vez finalizado el plazo de 

preinscripción, en la Web del E.M. El Olivar de natación 

(https://www.elolivar.com/natacion). 

mailto:natacion@elolivar.com

